
 Activités  interclasse « Le cache-cache des monstres » et «  les émotions » 

Pour clôturer notre première période de moyennes section, sur le thème des monstres et des émotions, nous avons 

organisé une journée un peu « exceptionnelle » le jeudi 8 octobre. 

A près avoir réalisé le fond de nos fresques en peinture, nous avons invité  les enfants de la classe  de Raphaëlle et 

Amélie, à participer avec nous à cette journée . 

Les enfants ont pu participer à 3 ateliers: 

1) un atelier « artistique »: retrouver  et former des petits monstres « étranges « et « rigolos », sur nos 

fresques colorées…. 



2)un atelier « langage et émotions»:  

➢parler des émotions , les nommer, les mimer. 

➢Associer des photos à l ‘émotion ressentie: chaque enfant devait aller accrocher une photo dans  le coin 

« colère », « peur »,   »joie » et « tristesse » 

➢Ecouter des extraits musicaux et  se diriger dans le coin de l’émotion ressentie . 

« moi, cette musique me fait un peu peur »….       «  ça me rend joyeux » 

3) Un atelier coloriage « petit monstre » 

BRAVO les enfants pour ce joli projet! 
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