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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde : 100% francaises

Producteurs locaux:
* Boulangerie a Quilly

Rapé de légumes &
vinaigrette
balsamique

Riz au surimi et
ciboulette

Taboulé a 'orientale

Velouté de butternut

Macaronis sauce
carbonara

Pilon de poulet sauce
tex mex

Poélée méridionale

Colombo de porc

Haricots blancs a la
tomate

Brandade de poisson

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Créme dessert a la
vanille

Fruit frais

Entremets au
chocolat

Crépe pour la
chadeleur

* Fruits : pommes Bio : Jardin de la Briere a Missillac

Les plats proposés sont majoritairement

préparés dans notre cuisine

m Repas végétarien
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ldngig5

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




