
ÉCOLE PRIMAIRE SAINT JOSEPH - PONTCHÂTEAU

Semaine du 29/01 au 04/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Râpé de légumes &
vinaigrette
balsamique

Riz au surimi et
ciboulette  Taboulé à l'orientale  Velouté de

butternut  

Salade d'endives
aux noix

Salade
strasbourgeoise  Mini penne, olives &

jambon  Duo de chou rouge
& pomme Granny

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Macaronis sauce
carbonara  Pilon de poulet

sauce tex mex  Colombo de porc  Brandade de
poisson  

  Poêlée méridionale  Haricots blancs à la
tomate    

PRODUIT LAITIER   Fromage ou Laitage    Fromage ou Laitage  

DESSERT

Crème dessert à la
vanille  Fruit frais Entremets au

chocolat  Crêpe pour la
chadeleur  

Ile flottante  
Poire à la cannelle &

son crumble de
Spéculoos

 Fromage blanc    

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Viandes entières de porc, boeuf, volaille et dinde : 100% françaises Repas végétarien

Producteurs locaux:
* Boulangerie à Quilly
* Fruits : pommes Bio : Jardin de la Brière à Missillac

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : lms6zi

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


