l ECOLE PRIMAIRE SAINT JOSEPH - PONTCHATEAU
SJENU

COI \Vi\/' O

Chou chinois a
Pomelo ,
I'emmental
HORS D'CEUVRE o
Mac’edome de Chicken salad'
légumes
Jambon braisé Hachis parmentier Marée du jour C,OU,SCO.US m
PLAT CHAUD vegetarien
ET GARNITURES , )
Haricots panachés Salade verte Farfalles Semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
- . . Moelleux a la poire . .
Yaourt aromatise Fruit frais Fruit frais
& chocolat
DESSERT .
Frqmage Ianc, & Crumble du verger Cookies Cocktail de fruits
brisures d'Oréo

Produit de saison Les plats proposés sont majoritairement
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison préparés dans notre cuisine &[ M '[ A M ’
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Repas végétarien LE CH EF
Fournisseurs locaux: Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
* Boulangerie a Quilly I a f ~
* Fruits : pommes Bio : Jardin de la Briére a Missillac AE’ Produit issu de I'agriculture biologique w BON APPET'T !
* La ferme de Ma'Retz de Frossay (44)
* La ferme de Gineau de St Michel-chef-chef (44) Code a saisir : Ims6zi

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



