
J’ai des devoirs
Quelle est la bonne attitude

attendue : J’ai des droits

Respecter mes camarades, les adultes, la nourriture, le  
matériel et les locaux

Regarder le menu en arrivant à la cantine Être respecté : s’exprimer calmement, être écouté par
mes camarades et le personnel

Choisir une place Prendre un repas équilibré, dans de bonnes conditionsÊtre poli dans mes paroles envers mes camarades et
les adultes

Choisir mon entrée et mon dessert en prenant ceux de
devant

Être protégé contre les mots et les gestes inadaptés
(bousculades, moqueries...)

Accepter et aider tout le monde (aider les plus petits à
débarrasser)

M’asseoir dans une posture où je peux rester calme Demander au personnel ce que je veux dans mon
assiette (quantité)

Respecter les consignes données par le personnel de
service

Manger proprementGoûter à tout, même si j’ai le droit de ne pas aimer
certains plats (2 petites cuillères à café : 1 pour le
cerveau et 1 pour les papilles)

Les règles de vie dans
le restaurant scolaire
de Saint-Joseph

Manger ce qu’il y a dans mon assiette Débarrasser en respectant la signalétique (trier mes
déchets et mes couverts)


