@dENU

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPOKEADLE

ECOLE PRIMAIRE SAINT JOSEPH - PONTCHATEAU

Salade de pommes
de terre

HORS D'GEUVRE

Salade de pates au
pesto

Tomates (bio) & (™

mozzarella AB

Batonnets de

“
légumes (bio) sauce

fromage blanc

Jambon braisé
sauce forestiere

Tajine de légumes

Sauté de beeuf

Filet de poisson

PLAT CHAUD (51Q0) (S1Q0) (MSC) sauce aurore

ET GARNITURES RN

Carottce;sér(:;o) ala Aﬁ Semoule AB" Pommes rissolées Gratin de chou-fleur Aﬁ'

. (¥ Yaourt de la ferme \,

PRODUIT LAITIER Mimolette AB de Gineau AB

Yaourt nature '@ Cocktail de fruits Far breton Nectarine
DESSERT
(% Moelleux aux Compote de

Fromage blanc ‘@

Banane AB

amandes

pommes & fraises

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruits et/ou légumes crus de saison

\/ La recette contient au moins un Produit durable et de qualité (Haute Valeur
Environnementale, Label Rouge, La Nouvelle Agriculture, AOC, AOP, Péche

durable, etc.)
if_ﬁi@ Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du
- programme de 'union Européenne a destination des écoles

A

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement
réparés dans notre cuisine

L¥ Ingrédient BIO : la recette contient au

B moins un aliment Bio.

(LTCEMTAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : Ims6zi

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




